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RESTAURATION SUR PLACE.  Snack-bar  Grande terrasse 

couverte  Sanitaires  Parking gratuit pouvant accueillir des bus

Modes de paiement : CB, espèces, chèques, chèques vacances

MOINS D'ATTENTE À L'ACCUEIL ! 

Réservez vos activités et achetez 

vos billets d’entrée sur notre site 

internet capnature.eu

OUVERT EN AVRIL, MAI, JUIN, 
SEPTEMBRE ET OCTOBRE

JUILLET, AOÛT

DE NOVEMBRE À MARS

Mercredi, Samedi, Dimanche,
jours fériés et ponts

Tous les jours,

Tous les jours
Vacances scolaires Pâques Zone C

Tous les jours
Vacances scolaires Toussaint Zone C

sauf 1ère semaine de Juillet : 10h-18h30

sur réservation pour les groupes de 8 pers. minimum

13h30-18h30

9h30-19h30

10h00-18h30

13h00-18h00

        C'EST 
   À PRADINES, FIGEAC ET DOUELLE

ENVIE D'AVENTURE ?

CAPNATURE.EU

PRADINES
& FIGEAC

PRADINES ////// CHEMIN DE L’ÎLE 46090 PRADINES

cahors@capnature.eu

3 SITES, 1 SEUL NUMÉRO :

FIGEAC ////// AVENUE DE NAYRAC 46100 FIGEAC 

figeac@capnature.eu

DOUELLE ////// LE PAYRAS 46140 DOUELLE

info@nautinea.fr

P

TÉLÉCHARGEZ 

NOTRE CATALOGUE !

CHATEAUX GONFLABLES, 

VENTRIGLISSE ET + ENCORE...

05 65 222 512

Avril, Mai, Juin et Septembre   

Infos pratiques

 Ouverture >>>

Ouverture possible, nous contacter

• Baignade, parking 

• Possibilité de se restaurer

nautinea

Envie
d'activites
nautiques ?
Retrouvons-nous à

Notre base nautique située à Douelle 
(à 10 km de Cahors)

Réservez en ligne
sur nautinea.fr

  3 PARCS DE LOISIRS

SUR MESUREANNIVERSAIRES, EVJF/EVJG, SÉMINAIRES, GROUPES SCOLAIRES, ASSOCIATIONS, CENTRES DE LOISIRS, EN FAMILLE, ENTRE COPAINS, ENTRE COLLÈGUES...

HORS PARCÉvénementiel CAP NATURE chez vous !

BUBBLEGAME / LASERGAMETYROLIENNE / ARCHERYGAME / ESCALADE

Tous les jours

Juillet, Août 

sauf 1ère semaine de Juillet : 10h-18h30

9h30-19h30

PARC DE JEUX GONFLABLES INSTALLÉ À PRADINES
DURANT TOUT L'ÉTÉ (À PARTIR DE 3 ANS)

à partir de 5 €NOUVEAU



PRADINES

Coup de cœur
VTC AE + Canoë-Kayak

Canoë-Kayak

Paddle

VTC AE*

Location 
libre

Location libre
1 à 4 places

Descente
vers Caïx

Location
libre

Location
libre

4 h
descente
vers Caïx
35E/pers.

1 h sur place
10E/pers.

Environ 3 h
22E/pers.

1 h 
sur place
10E/pers.

1 h 
15E/pers.

3 h 
30E/pers.

1 j 
45E/pers.

Jour sup. 
40E/pers.

1 h 
Paddle Géant

2-5 pers.
30E/paddle

Obligatoire : savoir nager 25 m. 
Possibilité d’être encadré par un moniteur diplômé d’État.

FIGEAC

CHASSE AUX TRÉSORS
NUMÉRIQUE

[ 6 personnes minimum ]

LASERGAME

2 - 4 ans

5 - 8 ans ** 

9 - 13 ans

+ 14 ans

19 €
23 €

RÉSERVATION CONSEILLÉE 2h à 4h *

Adulte accompagnant 11 €

ACCROBRANCHE

RÉSERVATION CONSEILLÉE

1h * 8 €

SUR RÉSERVATION
[ 6 personnes minimum ]

BUBBLEGAME

1h * 20 €

1h * 20 €

SUR RÉSERVATION

ARCHERYGAME
1h * 20 €

[ 6 personnes minimum ]SUR RÉSERVATION

SKI NAUTIQUE - WAKE BOARD
BOUÉE TRACTÉE

SUR RÉSERVATION

15min 20 €

MINI-GOLF
1h * 8 €

1h * 10 €

SUR RÉSERVATION

18 TROUS
P

P

P

P

P

P

13 €
16 €

1h30 * 8 €

SPORTIVE OU PÉDAGOGIQUE

P COURSE
D'ORIENTATION

P

PRADINESP

ESCALADE 
SUR ARBRES

* Temps à titre indicatif. Se présenter 15min avant le rendez-vous. 

[ 6 personnes minimum ]

PAINTBALL
SUR RÉSERVATION 1h à 2h *  

JUNIOR (8 à 11 ans)

200 billes

300 billes

ADULTES (12 ans et +)

300 billes

500 billes

22 €
27 €

32 €
37 €

P

Réalisez la boucle ! 
Départ de Douelle
en Canoë Kayak,
retour de Caïx en VTC AE* 
grâce à la voie verte.

Navigation sur place ou possibilité de
descente de Douelle à Caïx (11,5 km). 
Un grand bol d’air et
rafraîchissement garantis.

Venez vous la couler
douce sur le Lot ! 
Glissez entre vignes 
et châteaux. 

Chevauchez nos vélos, 
suivez le Lot, les 160 km 
de cyclotourisme et la voie 
verte vous attendent.

Pour sportifs ou en famille.
AE* = Assistance électrique 

Location accessoires : chariots, sièges, ...

 Activites nautiques >>>
CAP NATURE


